ANEXG 0

CLAUSULA COVID-19 DE INSCRIPCION Y PARA TODAS LAS PERSONAS IMPLICADAS EN LA PRUEBA DEPORTIVA

La crisis sanitaria del COVID-19 hace necesaria la adopcidn de una serie de medidas tendentes a cumplir los
protocolos marcados por las autoridades sanitarias. El establecimiento y cumplimiento de las citadas medidas
reqguiere de unaz serie de compromisos y formas de actuacion por parte, fundamentalmente, de organizadores,
voluntarios y participantes. La lectura y aceptacion del presente documento es condicidon indispensable para tomar
parte de ARRIBES OCULTOS 2021,

El o la participante declara y manifiesta:

1.- Que es conacedor/a de las “medidas particulares, COVID-19, a aplicar en ARRIBES OCULTOS 2021 con ocasion
de |a crisis sanitaria del COVID-19,

2.- Que se compromete a cumplir todas las exigencias o simples recomendaciones que se contengan en dicha guia,
asi como las instrucciones que sean dadas por las autoridades departivas o personal de arganizacion presentes en
la competicion en relacion con las medidas para evitar contagios por COVID- 19.

3.- Que se compromete a no acudir ni tomar parte en el evento o competicion en el caso de que padeciese
sintomas que pudieran ser campatibles con el contagio del COVID-19. Ello resultarad extensivo, igualmente, a los
casos en los que los sintomas fuesen sufridos por terceros con las que la persona participante tenga o haya tenido
un contacto del que objetivamente pudiera derivarse un contagio.

4.- Que, caso de estar o haber estado contagiado por &l virus del COVID-19, se compromete a no acudir ni tomar
parte en el evento o competicidn en tanto en cuanto las autoridades sanitarias no manifiesten que la participacion
no entrafia un riesgo, bien para su persona, bien para el resto de asistentes con los que pudiera tener contacto,

5.- Que, con los medios a su alcance, y en todo caso cuando se hayan dado circunstancias que fo aconsejen, se ha
sometido a los test existentes para comprobar si estd o ha estado contagiado por COVID- 15, siguiendo siempre el
consejo de los profesionales sanitarios, siendo aconsejable haberse realizado un test los dias previos a la
competicion,

6.- Que es conocedor/a y acepta y asume que, en el actual estado, existe un objetivo riesgo de contagio de COVID-
19 con las consecuencias que de ello se pudieran derivar para su persona en términos de salud.

7.- Que acepta que la organizacion de ARRIBES OCULTOS 2021 adopte las medidas que se indican en la guia que
tiene publicada en aras a establecer un razonable escenario de seguridad en la competicion. En tal sentide, se hace
constar que la organizacion de ARRIBES OCULTOS 2021, en el curso de la competicidn, podra adoptar las medidas o
decisiones que sean precisas en relacion con el establecimiento o aplicacion de las medidas que se contienen en su
guia publicada, o cualesquiera otras que tuviesen por finalidad el dotar a la prueba de un entorno io méds seguro
posible en términos de evitar contagios por COVID-19.

B.- Que el/la participante acepta que cuando se llegasen a adoptar medidas o decisiones por parte de la
organizacién de ARRIBES OCULTOS 2021 con el objetivo de preservar la salud de las personas en el curso de la
competicion, no se podran considerar incumplidas las obligaciones esenciales del organizador, por lo que no se
podra exigir el pago de cantidades, indemnizaciones, o devolucidn de precios o importes en concepto de inscripcidn
o derechos de participacién o costes en que hubiese incurrido el o la deportista y/o su club.

9.- Que él/la participante acepta que si se mostrase por su parte una conducta o comportamiento de inobservancia
o incumplimiento de las drdenes e instrucciones del personal de organizacidn en relacion con las medidas de
seguridad evitar contagios por COVID-19, podra ser excluido/a o descalificado/a del evento por decisién de guien
actle como Responsable del area deportiva del evento.

10.- Que el/la participante declara que en perfecto usa de mis facultades y tras haber leido el protocolo anti covid-
19 de la carrera por montafia ARRIBES OCULTQS, considera que el protocolo se ajusta a las medidas de seguridad
disefadas por las autoridades sanitarias pertinentes v que en caso de contraer la enfermedad descarga de
responsabilidad a la organizacién del evento en una situacidn de pandemia mundial en la que atn no estan claros
los patrones de contagio vy su desarrollo.

He leido y comprendido lo recogido en el presente documento.
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PLIEGO DE DESCARGO DE RESPONSABILIDAD

Documento para Carreras por Montafia {Trail Running).

El gue suscribe, D/Dofia P St A egeiey U en su propio
nombre y con DNI W 7o A L que participa en ARRIBES OCULTOS 2021.
MANIFIESTA:

- Que conozco y acepto el reglamento de ARRIBES OCULTOS, que es una prueba de carreras por
montafia que se celebrard entre los dias 29 al 30 de MAYO de 2021.

- Que mi dorsal es personal e intransferible y no podré ser utilizado por otro participante en milugar.
- Que mi estado fisico general me permite participar sin riesgo para mi salud en esta prueba.

- Que existe la posibilidad de sufrir un accidente deportivo inherente a la practica del Trail Running,
asumiendo personalmente la responsabilidad de los accidentes que pudiera causar a cualguier
participante de la prueba, asi como un accidente a tercero, excluyendo a la organizacion de cualquier
responsabilidad derivada de estos accidentes.

- Que autorizo a los servicios médicos de la prueba que practiguen cualgquier cura o prueba gue
diagnostica que pueda necesitar, estando o no en condiciones de solicitarla. Comprometiéndome a
su vez a abandonar la prueha si ellos me lo solicitasen.

- Que declaro conocer que la prueba discurre por el Parque Naturat de Arribes del Duero.
- Que acepto los riesgos inherentes a la participacidn de dicha prueba.

- Que me comprometo a cumplir las normas del Reglamento de la carrera publicado en su pagina
web, velando por mi seguridad y del resto de participantes del evento.

- Que eximo al Club Deportivo Ultra Sanabria como organizador, y/o a cualquier persona fisica o
Juridica vinculada con la organizacion de la prueba, de cualquier dafio fisico o material, asi como de
las responsabilidades derivadas de cualguier accidente depaortivo.

- Que participo voluntariamente bajo mi propia responsabilidad y eximo a los anteriormente
sefialados de cualquier perjuicio gque, por motivos de salud, pudieran derivarse de mi participacion en
esta carrera por montaita, asumiendo personaimente el riesgo inherente para la salud que supone el
esfuerzo fisico requerido para la participacion en esta prueba.

- Que autorizo a la organizacion a utilizar cualquier dato, fotografia, grabacidn, o filmacion que tome
siempre que este exclusivamente relacionado con mi participacién en este evento.

En  2Aiesd la 7 de Aswq de 2021.

ntificativo ¥ lee Qy. (

ARRIBES OCULTUS 2071




